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GUIA DE ARBOLES - Aprendamos
lo basico de los arboles mas
predominantes de nuestra region
cafetalera.



INTRODUCCION

« AMUCAFE — IWCA Honduras; promueve el

desarrollo social y econdmico de las
comunidades cafetaleras de sus socias con
sostenibilidad y responsabilidad ambiental.
Fortaleciendo las capacidades de las mujeres en
café para propiciar su desarrollo social y
economico de forma sostenible y en armonia
con el medio ambiente. Si te interesa conocer tu
entorno natural, amas la naturaleza o quieres
crear tu propio jardin, estas recomendaciones
son para ti.

Hemos creado este pequefio album para que nos
sirva de herramienta para ayudarnos a identificar
y clasificar arboles intentado concentrarme
especialmente en las especies que se consiguen
en las zonas cafetaleras.

La GUIA DE ARBOLES nos permite buscar
especies de arboles por su nombre comun o su
nombre cientifico, sus caracteristicas (flores y
hojas), frutos y mediante fotografias.

Es una base de datos con fotograﬁ'asg
caracteristicas de todas las especies de arboles
que se estan donando a través del Proyecto:
Iniciativa de Desarrollo Global y Prosperidad de
las Mujeres (W-GDP) Nuevas Alianzas: América
Latina que AMUCAFE — IWCA Honduras ejecuta
en coordinacion con RAINFOREST ALLIANCE.

Alam Isai Hernandez Nunez
- Técnico de Campo en la Cadena de Café -

Responsable de brindar asistencia técnica en campo a las mujeres asociadas a la de la
Alianza de Mujeres en Café Capitulo IWCA de Honduras, AMUCAFE en los diferentes
eslabones de la cadena de café en las dreas de influencia, mejorando
significativamente las capacidades técnicas y administrativas a través de la
implementaciéon de un programa de buenas practicas que permita a las familias la
optimizacidon de los recursos econdmicos, naturales y humanos de cada unidad
productiva permitiendo mejorar la calidad de vida de las familias cafetaleras.




ACCIONES AMUCAFE — IWCA HONDURAS EN
PRO DE LA ARMONIA CON EL MEDIO AMBIENTE

Iniciativa Café y Clima

AMUCAFE — IWCA Honduras
ha sido parte de |a Iniciativa
Café y Clima vy bajo este
enfoque junto a la
Fundacion Neumann se
gestionaron asistencias
tecnicas y capacitacion para
socias con metodologia C&C

Gestion de Donacion de Arboles
Maderables

Bajo la premisa de contribuir a la mejora de Ia
autoestima, empoderamiento, liderazgo,
posicionamiento y conocimiento de la mujer en la
familia, la comunidad y la organizacion se esta
colaborando con una campana de repoblacion
forestal simultaneamente en el occidente del pais
en de interés medioambiental del Proyecto:
Iniciativa de Desarrollo Global y Prosperidad de las
Mujeres (W-GDP) Nuevas Alianzas: América Latina
gue se ejecuta en coordinacion con RAINFOREST
ALLIANCE



AMUCAFE — IWCA Honduras a pretende colaborar en los proximos anos
, a recuperar diferentes areas forestales de varias localizaciones
cafetaleras en la zona de occidente.

BENEFICIOS

e Son el ultimo refugio para las especies de plantas y animales que necesitan de los bosques para
subsistir. ® Proporcionan fuentes de alimento y refugio para otras especies que no son totalmente
dependientes del bosque, pero que buscan en él parte de los recursos para subsistir. ® Generalmente,
los fragmentos de bosque estan asociados a nacimientos de agua, por lo tanto, al preservar la
vegetacion en las riberas de las canadas, cauces de rios y quebradas, no solo se conservan las fuentes
hidricas, sino que ademas si estas canadas unen fragmentos de bosque pueden servir como corredores
biologicos. e Contienen polen, semillas y plantulas que sirven de fuente para la recuperacion de los
bosques, en forma natural o con intervencion humana, y para el enriguecimiento de los sombrios en
los cultivos. ® Pueden usarse como fuente de recursos maderables, bajo un uso planificado vy
responsable. ® Algunas especies de plantas del bosque tienen uso en la medicina tradicional y en la
elaboracion de artesanias. ¢ Son refugio de varias especies de insectos que contribuyen a la
polinizacion en los cultivos, ademas de otras especies que contribuyen al control de insectos. e Ejercen
proteccion contra la erosion. e Enriquecen estéticamente el paisaje cafetero. ® Se estan constituyendo
en un gran atractivo para el turismo ecologico, ornitologico y de aventura.



IMPORTANCIA DE SEMBRAR
ARBOLES MADERABLES

Prioridad: para el desarrollo responsable de una region, pais, continente y
hasta del mundo entero; ya que no solo permite sembrar, plantar y conservar
un territorio (tenga la extension que tenga)

Provee a los pueblos del mundo de: bienes y servicios esenciales, sociales,
economicos y ambientales.

Contribuye a: la seguridad alimentaria, del agua, a la limpieza del aire y
proteccion del suelo.

Forestacion significa: nuevas fuentes de trabajo y progreso, y garantiza una
vida mas saludable a toda la poblacion.

Otorgan: el aire que respiramos y absorben el dioxido de carbono (CO2) que
se encuentra en la atmosfera.



CEDRO COMUN

Tiempo ¥y tamano para
aprovechar:

Se le da utilidad entre
20 a 25 anos, con
diametros de 40 a 45
cm.

Requerimientos Ecolégicos:

Altura : 0 — 1,200 msnm
Precipitacion anual: 1,200 —
2,000 mm anuales.
Temperatura: 18 a 30° C.
Suelo: Suelos profundos, ai-
reados, Franco arcillosos a
franco-arenosos

Usos:

- Construccion de canoas, mue-
bles, contrachapados, piezas tor-
neadas y artesanias, instrumen-
tos musicales y domésticos en
general.

-Facil de trabajar con maquina-
ria y herramientas manuales:
aserrar, cepillar, tornear y Iljar|
y los acabados son excelentes.
Facil de encolar y retiene bien |
los clavos y tornillos. Es de seca- |
do rapido.




ACASIA MANGIUM

Requerimiontos Ecologicax:

Altura : 1000 — 2000 mxnm
Precipitaciéon anual: 1,500 &
4.500 mm anusics.
Temperatura: 22 a 29" ¢,

Suclo: Pucocde crvecer casi en
cualguier tipo de suelo, In.
dependicnte de¢ sus condicio-
nes, siempre ¥y cuande se

conservenm humedos durante
graom parte el afho

| sos:

Muebles decarativos, Ebaniste.
ria de alta calidad: gabinctes,
MArCcos para puertas: plezas pa-
ra vemtanax, Moldurax. Carpin.
teria. Construccion pesada,
Construccion lviana; estructu.
ras v revestimioentos a Ila intem-
perie. Cajas corrientes ¥ guaca-
les, Embalajes,

Alimento para la fauna, Recu-
peracion de suclos vio arcas de-
gradadas, Rextauracien ecalag)
cn




CAOBA

Tiempo v tamano para
aprovechar:

Se aprovecha de 10
amos, conmn 20 cm de
diametro y
aproximadamente 10
m de alto. Sin
embargo, Ia edad
promedio de
aprovechamiento es
de 30 amos con 60 cm
de

Requerimientos Ecologicos:

Altura : 750 msnm
Precipitacién anual: 1,600 —
4. 000 mm anuales.
Temperatura: 23 a 28° C.
Clima: Calido humedo.
Suelo: De origen calizo o
aluvial , soporta mal drenaje

Usos:

-Se usa para muebles finos desde
puertas y ventanas, hasta mesas,
sillas, camas, roperos y sillones.

-I.o que sobra del arbol es derra-
mada para lena.

-Ocupado para puertas, ventanas,
mesas, sillas, taburetes, casa, ca-
mas, roperos, horcones, alfardas,
vigas.



CEDRO REAL

Tiempo v tamano para
aprovechar:

Se le da utilidad entre
20 a 2S5 anmos, con
diametros de 40 a 45
cm.

Requerimientos Ecologicos:

Altura : 0 a 1,300 msnm
Precipitacion anual: 1,500
—5,000 mm anuales.

Clima: humedo-calidos
Suelo: Necesita suelos pro-
fundos, frescos y bien dre-
nados, preferentemente en
valles, aunque también cre-
ce en suelos arcillosos o ca-
lizos. .

Usos:

- Fabricacion de mobiliario de
calidad, tanto interior como exte-
rior.

- Carpinteria de interior: puertas,
molduras, rodapiés...

- Chapas de madera natural.

- Construccion de casas. Es una
de las maderas mas utilizadas en
Norte América para este fin.

- Instrumentos musicales.

- Artesania: cajas de puros, ju-
guetes...

- Fabricacion de embarcaciones.

-Fabricacion de ataudes. Incluso
se llego a utilizar la resina de
cedro para el embalsama-
miento.

El uso de este arbol no esta limi-
tado a la explotacion madere-
ra. También se usa como am-
bientador, infusiones, incien-
sos, en medicina tradicional



GRAVILEA

Requerimientos Ecologicos:

Altura : 1000 — 2000 msnm
Precipitacion anual: 1,500 —
2,000 mm anuales

Clima: Templado humedo
Suelo: Suelos profundos

Usos:

-su madera se emplea en carpin-
teria, en la construccion y para
pulpa de papel

- Ornamental, Alimento para la
fauna

- Orejas de puente, Cerros, Reti-
ros de quebrada, Parques, Edifi-
cios institucionales



Requerimientos Ecoléogicos:

Altura : 900 — 1,500 msnm
Precipitacion anual: 1,500 —
2,000 mm anuales.
Temperatura: 12 a 18° C.
Clima: Templado hamedo
con lluvias de verano.
Suelo: arcillosos.

LIQUIDAMBAR

Tiempo ¥y tamano para
aprovechar:

Se le da utilidad entre
20 a 25 anos, con
diametros de 25 a

35S .cm, altura entre 25
Yy 35 m.

Usos:

- Para hacer casas., lo utilizan
como vigas, horcones, tabla para
pared y pisos en algunos casos

- Elaboran enseres domeésticos,
sillas, camas, roperos y muebles
en general.

- La utilizan también como pos-
tes para cercas de corrales, deli-
mitacion de terrenos de la casa y
de potreros.

- Es empleado para hacer tari-
mas de carga.




TATASCAN

Requerimientos Ecologicos:

Altura : 100 — 3000 msnm
Precipitaciéon anual: 1,300 —
2,000 mm anuales. :
Temperatura: 15 a 19° C.
Clima: Frio o Templado .
Suelo: arcillosos.

|
Usos: ‘

- En algunos lugares de Honduras,|
se ha utilizado el follaje incorpora-‘
do como abono verde en cultfivos de
maiz y frijol, provocando un efecto
potenciador del fertilizante quimico,
especiallmente sobre el fosforo que
en esos suelos es el elemento limi-
tante; también se usa como cercas
vivas y cortinas rompevientos; en
Alta Verapaz en ciertas fincas se le
encuentra asociado con el cultivo de
cardamomo (Elletaria cardamo-
mun), formando parte de los arbo-

les de sombra.




MADREADO

Requerimientos Ecolégicos:

Altura : 0 — 1,500 msnm
Temperatura: 12 a 18° C.
Clima: seco y humedo.
Suelos:

Arena, arcilla y piedra cali-
Zza.

Usos:

- El arbol se utiliza en muchos pai-
ses tropicales y subtropicales para
diversos fines, tales como cercas
vivas, forraje, sombra de cafetales,
lena, abono verde y veneno para
ratas. Como cercas vivas pueden
ser cultivadas a partir de esta-
cas. Gliricidia sepiurm puede ser in-
tercalada con maiz. Su efecto es el
de un fertilizante potente.



REFORESTACION Y CONCIENTIZACION ACERCA
DEL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

El medio ambiente es un sistema
fragil y complejo que necesita estar
en equilibrio, ya que su alteracion
puede tener terribles
consecuencias para la conservacion
de los recursos naturales.

La necesidad de tomar conciencia
sobre la importancia de cuidar
nuestro entorno, y sensibilizar
sobre la necesidad de adoptar
medidas relacionadas con |a
reforestacion es cada vez mayor.

Cada vez mas la conciencla por
parte de cada individuo de cualquier
poblacion, con respecto al cuidado
de los recursos forestales debe
tomar una enorme importancia.

OBIJETIVOS:

Contribuir a la forestacion de una
de las principales zonas
cafetaleras del pais

Promover el cuidado del medio
ambiente

Recuperar, mejorar y mantener
el medio forestal de areas
especialmente desprotegidas

Reducir el calentamiento global



ALIANZA DE
MUJERES
EN CAFE

“El Logro de Una, es de Todas”

Juntas somos mas fuertes

Correo : amucafeh@gmail.com
Sitio Web : www.mujeresencafehn.org
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